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LETTRE AU CLIENT

Nous, de Prá�ca, nous sommes fiers de faire par�e de votre quo�dien 
avec nos équipements. Lors de l'achat d'un équipement Prá�ca, vous 
pouvez compter sur un partenaire toujours a�en�f à vos besoins et à 
votre pleine sa�sfac�on.

Nous sommes à votre disposi�on, à tout moment, pour échanger des idées 
écoutez vos cri�ques et vos sugges�ons, ou pour résoudre un problème.

Comptez sur nous !

NOTRE MISSION

Apporter qualité et produc�vité à l'environnement de prépara�on d'aliments.

NOTRE ENGAGEMENT

Ÿ An�ciper et répondre con�nuellement aux besoins de nos clients ;
Ÿ Offrir des produits fiables, de haute performance et énergé�quement 

efficaces ;
Ÿ Rechercher les améliora�ons de procédés, de produits et de coûts de façon 

à proposer à chaque fois plus de valeur à nos clients.
Ÿ Traiter avec honnêteté les personnes et les entreprises qui sont en rela�on avec 

nous.
Ÿ Appliquer une par�e des résultats de la société dans des ac�ons de responsabilité 

sociale.
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TERMES DE GARANTIE

Délai et détails

Les équipements Prá�ca ont une garan�e pièces de 12 mois à par�r de la date 
d'émission de la facture de vente, exclusivement pour le premier acheteur. Si 
pour un quelconque mo�f la la facture n'est pas présentée, prévaudra, comme 
date de début de la garan�e, la date de fabrica�on de l'équipement figurant sur 
l'é�que�e signalé�que.

Indépendamment de l'installa�on effec�ve ou de la période d'u�lisa�on de 
l'équipement, la période de garan�e débute à la date d'émission de la facture de 
vente.

Pour une installa�on et une livraison technique des équipements, Prá�ca me�ra 
à disposi�on, sans frais pour le client, une seule visite d'un technicien agréé par 
celle-ci. 

En cas de nécessité de nouvelles visite pour finaliser  l'installa�on/la livraison 
technique en fonc�on de l'absence des points de l'immeuble, qu'ils soient 
électrique ou d'extrac�on d'air, elles seront aux frais du client.

Le client sera responsable si d'autres visites sont nécessaires pour finaliser 
l'installa�on/la livraison technique à cause d'adapta�ons dans les installa�ons, 
aussi bien électrique que d'extrac�on d'air.

Pour l'installa�on des équipements le client devra fournir tous les points 
nécessaires (électricité, mise à la terre et extrac�on d'air) décrits dans le schéma 
d'installa�on. Il devra également prendre en charge le déplacement de 
l'équipement jusqu'au lieu exact de l'installa�on.

La garan�e ne couvrira que les défauts provenant de la ma�ère-première, des 
composants ou de la fabrica�on.

L'applica�on de la garan�e aura lieu par des maintenance, réglages ou  
remplacement des pièces défectueuses. Les pièces remplacées seront de 
propriété de Prá�ca, comme objet d'analyse.

1.

1.1

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)
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Les événements dans la garan�e ne jus�fieront pas l'augmenta�on du délai de 
garan�e, l'échange de l'équipement ou tout autre type de réclama�on

Causes d'exclusion de garan�e

En cas de dommages provenant du transport, le client devra inspecter la livraison 
de l'équipement et no�fier le transporteur. 

Irregularidades na instalação predial.

U�lisa�on ou installa�on non conforme avec le Guide d'Installa�on et 
d'U�lisa�on qui accompagne le produit.

Le non-respect des détails d'installa�on,  en fonc�on du Guide d'Installa�on 
comme : sol irrégulier, installa�on du four à côté d'équipements qui exhalent de 
la graisse, de la chaleur ou des par�cules solides en suspension, le manque de 
circula�on d'air, etc. 

Les dommages et les défauts provenant du manque de ne�oyage de 
l'équipement ou du ne�oyage réalisé de façon inadéquate, comme par exemple 
le fait de jeter de l'eau sur le panneau électrique. 

Changements des condi�ons originales d'installa�on, comme : distribu�on 
électrique, lieu de l'installa�on, entre autres, exécutés par des techniciens non 
agréés.

U�lisa�on de produits agressifs ou abrasifs, inadaptés au ne�oyage, qui peuvent 
tacher, user, rayer ou endommager les accessoires ou les composants de 
l'équipement. 

Les dommages et les défauts opéra�onnels provenant d'une eau calcaire, de la 
fourniture d'énergie électrique avec des oscilla�ons de voltage ou 
bruits/interférences sur la ligne d'alimenta�on. 

Événements provenant de décharges électriques dues à l'ac�on de la nature ou 
par des pics de fourniture provenant de groupes électrogènes ou des compagnies 
d'électricité. 

i)

1.2

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)

i)
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Les dommages à l'équipement ou a ses accessoires, comme : senseur de 
température, plaques électroniques, claviers, entre autres, en conséquence 
d'accidents, de mauvais traitements, d'opéra�on incorrect, de manipula�on 
inadéquate ou d'u�lisa�on non conforme au Guide d'Installa�on et  
d'U�lisa�on qui accompagne le produit. 

Les tenta�ves de répara�on par des �ers non agréés, ou par l'u�lisa�on de pièces 
et de composants non originaux, indépendamment si les dommages où les 
défauts ont été provoqués par ce fait. 

Les composants de consomma�on et d'usure comme les lampes,  les joints 
d'étanchéité, les courroies, les roulements, les chaînes, l'ensemble des toiles, 
verres et des plas�ques sont exclus de la garan�e. 

Les défauts provenant des réseaux hydrauliques avec un dimensionnement 
inadéquat, provoquant l'oscilla�on de la pression qui est inadaptée au bon 
fonc�onnement de l'équipement.

Observa�ons et recommanda�ons

Formez les u�lisateurs de l‘equipement en vous basant sur le Guide d’Installa�on 
et d’U�lisa�on de l’equipement.

Assurez-vous que les installa�ons électrique et d'extrac�on d'air sont faites par 
une entreprise ou des techniciens qualifiés. 

Avant de faire appel à l'assistance technique, consultez dans le guide certains 
événements qui peuvent être résolus sans l'interven�on d'un technicien. 

L'usure naturelle de l'équipement n'est pas couverte par la garan�e. Pour 
garan�r la produc�vité et une longue vie u�le à votre équipement le ne�oyage 
quo�dien et essen�el et il est conseillé de faire un contrat de maintenance 
préven�ve. 

j)

k)

l)

m)

1.3

a)

b)

c)

d)
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(Remplissez le tableau pour faciliter les interven�ons techniques)
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Lune�es de  protec�on Tablier  Masque de protec�on Gants de protec�on 

INSTRUCTIONS DE SÉCURITÉ

Lisez a�en�vement ce guide avant d’installer l’équipement.

Pour ne�oyer l’équipement il faut u�liser de Équipements de Protec�on 
Individuelle comme: gants de protec�on, tablier, masque et lune�es de 
protec�on.

La mise à la terre du four est obligatoire.
 

Le four doit posséder un disjoncteur exclusif.
 

Ne mouillez pas le câble d'alimenta�on ou la prise.
 

Conservez le câble d'alimenta�on à l'écart des surfaces chaudes.
 

Si le câble d'alimenta�on est endommagé,  il ne devra être remplacé que par 
un  technicien agréé ou une personne qualifiée afin d'éviter les risques.
 

Le panneau de contrôle de l'équipement ne doit être ouvert que par un 
technicien agréé.
 

Ne pas u�liser des ustensiles en plas�que.
 

Ne pas u�liser la fonc�on micro-ondes sans aliments. Cela pourrait 
endommager l'équipement.
 

N'opérez pas le produit avec la porte ouverte, car cela peut entraîner une 
exposi�on à l'énergie de micro-ondes.
 

Ne laissez pas de résidus d'aliments ou autres déchets s'accumuler sur la 
surface de la porte et les charnière de la porte pour ne pas gêner l'étanchéité 
du four.
 

N'u�lisez pas le four si celui-ci est endommagé. La porte du four doit fermer 
correctement.
 

Les emballages complètement fermés ne doivent pas être chauffés au four, car 
ils peuvent exploser.

1.2

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·
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N’u�lisez cet appareil que pour les fonc�on décrites dans ce guide.
 

Ne laissez pas les enfants u�liser cet appareil.
 

Ne couvrez pas et ne bloquez pas les ouvertures de l’appareil.
 

N’u�lisez pas le four à l’extérieur.
 

N’u�lisez pas ce produit près de l’eau (exemple: près de l’évier de la cuisine, 
dans une cave mouillée ou près de la piscine).
 

N'u�lisez pas de jet d'eau pour le ne�oyage (voir le chapitre des 
instruc�ons de ne�oyage).
 

Re�rer les fils de fer u�lisés pour fermer les sacs en papier ou plas�que qui 
seront introduits dans le four.
 

Au cas où le matériel à l'intérieur du four entrerait en combus�on, 
maintenez la porte du four fermé, débranchez ou déconnectez le four de la 
prise. Le courant électrique pourra être coupé avec le disjoncteur du four.
 

N'u�lisez pas l'intérieur du four pour sécher des vêtements ou garder des 
ustensiles.
 

U�lisez toujours des gants thermiques, une pelle ou des poignés pour 
re�rer les aliments du four afin d'éviter les brûlures.
 

Lors de l'échauffement de liquides, le phénomène d'érup�on retardée peut 
se produire, c'est à dire que, quelques secondes après la fin de l'opéra�on, 
le liquide peut entrer en ébuli�on en fonc�on du choc thermique, 
éclabousser et provoquer des brûlures.
 

Cet appareil n'est pas des�né à l'u�lisa�on par des personnes (y compris  des 
enfants) avec des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites, pour 
des personnes sans expérience ou connaissances, à moins qu'elles n'aient 
reçu des instruc�ons rela�ves à l'u�lisa�on de l'appareil ou qu'elles se 
trouvent sous la supervision d'une personne responsable pour leur sécurité.
 

La hauteur minimale de l'espace libre au-dessus du four doit être de 150 mm.
 

N'u�lisez que des ustensiles apropriés à l'usage dans les fours à micro-
ondes.
 

Lorsque vous chaufferez l'aliment dans des ustensiles en papier ou 
plas�que, vérifiez fréquemment le four à cause de la possibilité d'igni�on.
 

Le four doit être ne�oyé régulièrement et tout dépôt d'aliments doit être 
re�ré. 

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·
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Le défaut de ne�oyage du four peut provoquer une détériora�on de la 
surface et cela peut affecter la vie u�le de l'appareil et possiblement 
entraîner une situa�on de danger.
 

Afin d'éviter les brûlures, n'u�lisez pas de récipients remplis avec des liquides 
ou des produits de cuisine qui deviennent liquides par échauffement à des 
niveaux supérieurs à ceux qui peuvent être facilement observés. L'autocollant 
(comme celui de la figure ci-dessous) est joint au mode d'emploi et il doit être 
collé sur la par�e frontale au moment de l'installa�on de l'équipement, à une 
hauteur minimale de 1,60 m au-dessus du sol.

·

·
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·

·

·

·

PRÉCAUTIONS POUR ÉVITER TOUT RISQUE D’EXPOSITION 
À UNE ÉNERGIE MICRO-ONDE EXCESSIVE

Ne pas essayer d’u�liser ce four la porte ouverte. Le fonc�onnement du four la 
porte ouverte risque de se solder par une exposi�on à l’énergie des micro-
ondes.

Ne pas contourner ni altérer les interverrouillages de sécurité.

Ne pas placer d’objets entre l’avant du four et la porte et ne pas laisser de 
salissures ou de résidus de ne�oyant s’accumuler sur les surfaces d’étanchéité.

Ne pas u�liser le four s’il est endommagé. Il est par�culièrement important que 
la porte du four se ferme correctement et qu’aucun élément du four ne soit 
endommagé (porte déformée, charnières et loquets desserrés ou cassés, joints 
de porte et surfaces d’étanchéité).

Ne pas faire régler ou réparer le four par quelqu’un d’autre qu’un agent de 
maintenance agréé.

  

·
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PRECAUTIONS A OBSERVER AVANT ET PENDANT 
L'ENTRETIEN POUR EVITER UNE EXPOSITION 
POSSIBLE A UNE ENERGIE MICRO-ONDES 
EXCESSIVE

(a) N'u�lisez pas et ne laissez pas le four fonc�onner lorsque la porte est ouverte.
(b) Effectuez les contrôles de sécurité suivants sur tous les fours à réparer avant 
d'ac�ver le magnétron ou une autre source de micro-ondes, et effectuez les 
répara�ons nécessaires: (1) fonc�onnement en interverrouillage, (2) fermeture 
correcte de la porte, (3) joint et surfaces d'étanchéité ( forma�on d'arcs 
électriques, usure et autres dommages), (4) détériora�on ou desserrement des 
charnières et des loquets, (5) preuve de chute ou d'abus.
c) Avant de me�re sous tension le micro-ondes pour tout test ou inspec�on de 
service dans les compar�ments générant des micro-ondes, vérifiez le bon 
alignement, l'intégrité et la connexion du magnétron, du guide d'onde ou de la 
ligne de transmission et de la cavité.
(d) Tous les composants défectueux ou mal ajustés dans les systèmes de 
verrouillage, moniteur, joint de porte, généra�on et transmission à micro-ondes 
doivent être réparés, remplacés ou ajustés selon les procédures décrites dans ce 
manuel avant que le four ne soit livré au propriétaire.
(e) Un contrôle de fuite aux micro-ondes pour vérifier la conformité à la norme de 
performance fédérale devrait être effectué sur chaque four avant d'être 
communiqué au propriétaire.

11
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SYMBOLE DE LIAISON ÉQUIPOTENTIELLE: Ce symbole iden�fie les terminaux 
qui, lorsqu'ils sont connectés ensemble, me�ent les différentes par�es d’un 
équipement ou d’un système au même poten�el, sans être nécessairement le 
poten�el de la terre, par ex. pour la liaison locale.

SYMBOLE PROTÉGER LA TERRE: Ce symbole iden�fie la borne des�née à 
connecter un conducteur externe pour la protec�on contre les chocs 
électriques en cas de défaut, ou la borne d’une électrode de protec�on de 
terre.

SYMBOLE D'AVERTISSEMENT MICRO-ONDES: Ce symbole indique qu'il 
existe un risque de brûlures internes et externes des par�es du corps à la suite 
d'une exposi�on à l'énergie micro-ondes.

SYMBOLE D’AVERTISSEMENT DE SURFACE CHAUDE: Ce symbole iden�fie le 
risque de brûlure dû aux températures élevées à l'intérieur de la cavité et à 
l'intérieur de la porte de l'appareil.

SYMBOLE D’AVERTISSEMENT HAUTE TENSION: Ce symbole iden�fie un 
risque de choc électrique haute tension.
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INSTALLATION
L’installa�on des fours Prá�ca doit être faite en prenant les soins nécéssaires afin 
d’éviter des problèmes, dommages à l’équipement e garan�r sa pleine u�lisa�on.
Cet équipement doit être installé par un technicien agréé.

Dimensions

Dimensions de la caméra.

Instruc�ons générales.
Le four doit être installé sur une base ou un comptoir qui supporte son poids, 
environ 88kg.

N'obstruez pas les entrées et les sor�es d'air sur la par�e inférieure du four.

Le four ne doit pas être placé près des fourneaux, friteuses, grills chauds ou 
autres équipements qui exhalent des graisses, des vapeurs et de la chaleur. Les 
sor�es de ven�la�on, le tableau électrique et le moteur doivent être éloignés de 
ces sources de chaleur afin d'éviter des dommages au système électrique de 
l'équipement. Le four doit être installé dans un endroit nivelé et aéré.

L'installa�on de l'équipement dans un endroit inaproprié peut entraîner la perte 
de la garan�e.

3.

3.1

3.2

3.3

Chamber Dimension

Capacité

Hauteur 

Largeur
Profondeur

21 Litres

5 ³⁄�" - 146 mm

15 ¹⁄�" - 394 mm
14 ¹⁄�" - 362 mm

27 �⁄�"
(700 mm)

11 �⁄��"
(294 mm)

40"
(1015 mm)

1 �⁄��"
(40 mm)

3 �⁄�"
(80 mm)

30 �⁄��"
(766 mm)

21 �⁄��"
(544 mm)

1 �⁄��"
(40 mm)

21"
(532 mm)

21 �⁄�"
(536 mm)

25 �⁄��"
(636 mm)

17 �⁄�"
(441 mm)

3 ��⁄��"
(100 mm)



Spécifica�ons électriques.

U�lisez un disjoncteur spécifique pour le four en le plaçant à une distance 
maximale de 1.8 m  et à droite de l'équipement.

La mise à la terre est obligatoire. En cas de dommages aux �ers ou à 
l'équipement, le client sera  responsable et cela caractérisera une négligence du 
respect de la norme.

Un raccord équipoten�el est fourni sur la par�e arrière du four pour le 
branchement.

GUIDE D’INSTALLATION ET D’UTILISATION

USA - CANADA

Tension

Fréquence

Puissance

Disjoncteur
Consomma�on

208 V

60 Hz

5.7 kW

30 A

4 kWh

Phases Single

Câble

Prise

3x10AWG

NEMA 6-30

EUROPA

230 V

50 Hz

7.2 kW

32 A

5 kWh

Single

3x4mm²
32A(2P+T)

Tension

Fréquence

Puissance

Disjoncteur
Consomma�on

Phases

Câble

Prise

 
·

 

Exhaust
Outlets

Power
Cable

6 �
(1.8m)

Maximum
Distance

Circuit 
Breaker

Air Inlet

3"
(76 mm)

14

3.4

Assurez-vous que les caractéris�ques électriques du réseau de l'immeuble sont 
conformes aux spécifica�ons techniques du four figurant sur la plaque 
d'iden�fica�on située sur la par�e arrière du panneau et sur le tableau de 
dimensionnement électrique ci-dessous.

·Remarque: L'équipement dispose d'un connecteur pour l'interconnecter avec 
d'autres équipements. Ce connecteur est destiné à conserver plusieurs appareils 
avec le même potentiel électrique. Pas nécessairement la mise à la terre d'une 
connexion locale. Ce connecteur à l'arrière de l'appareil est identifié par le symbole à 
droite:

 
·



15

Les éléments chauffants internes transfèrent l'énergie thermique à l'air 
circulant.
Le moteur de la soufflante fait circuler l'air à haute vitesse et enveloppe les 
aliments.
L'air circulant traverse le catalyseur où les vapeurs chargées de greade sont 
brisées.
Le chauffage inférieur aide le transfert de chaleur dans la chambre.
Dans le même temps, les magnétrons génèrent de l'énergie par micro-
ondes qui réchauffe uniformément les molécules d'eau alimentaire.

  a)

b)

c)

d)
e)

4 ROCKET EXPRESS TECHNOLOGIE

Le four Rocket Express u�lise une combinaison de chauffage pour la 
convec�on à air pulsé à grande vitesse et l'énergie micro-ondes pour chauffer 
les aliments forcés plus rapidement que les méthodes conven�onnelles.
La figure ci-dessous illustre les étapes impliquant la technologie:

a

b

c d

e
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PRINCIPES D’OPÉRATION

Les micro-ondes sont un type d'énergie radiante. Ainsi que les ondes radio, la 
lumière visible et infrarouge, les micro-ondes font par�e du spectre 
électromagné�que, ou soit, c'est une forme de radia�on électromagné�que. Elle 
est classé comme une radia�on non ionisante, car différemment des rayons X et 
des rayons Alpha, Beta et Gamma, ses effets sont strictement thermique et ne 
modifient pas la structure moléculaire de l'élément irradié. 

Le principe élémentaire des micro-ondes est la cuisson par vibra�on moléculaire. 
Elles pénètrent superficiellement dans les aliments, à une profondeur qui varie 
de deux à sept cen�mètres, en faisant vibrer les molécules d'eau, de graisse et de 
sucre, en les chauffant. La chaleur est transmise à l'intérieur de l'aliment par 
conduc�on thermique, démys�fiant l'idée reçue que les micro-ondes cuisinent 
les aliments de l'intérieur vers l'extérieur.

L'équipement Rocket Express fonc�onne avec une associa�on de micro-ondes et 
d'air chaud dirigé sur l'aliment. Les variables de l'opéra�on sont:

Ÿ Le temps d'opéra�on
Ÿ La température de la chambre
Ÿ La puissance des micro-ondes
Ÿ La vitesse de l'air

Chaque opéra�on (rece�e) programmée pourra contenir 6 étapes et chaque 
étape pourra comprendre les variables citées ci-dessus. 

5

a)

b)

c)

d)

2 à 3cm
5 à 7cm
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Températures: observez que les temps de prépara�on sont courts et les 
étapes aussi, alors la varia�on de la température de la chambre d'une étape à 
une autre n'aura pas son effet observé. Entre chaque rece�e la varia�on de 
température ne pourra être clairement observée. La température 
normalement u�lisée sera celle pour laquelle le préchauffage a été 
programmé, car, entre une fonc�on et l'autre, l'équipement est ac�vé pour 
maintenir la température du préchauffage.

Micro-ondes:  ajustables entre 0 % et 100 % à chaque frac�on de 30 secondes. 
Ex.: pour une rece�e d'une minute, avec des micro-ondes programmées à 50 
%, elles ont un effet sur l'aliment pendant 15 secondes puis elles s'arrêrtent 
pendant les 15 secondes suivantes. Elles agissent encore 15 secondes et 
arrêtent le reste du temps, les autres 15 secondes. En une minute elles 
agissent 30 secondes. Les micro-ondes ont la fonc�on de chauffer les aliments 
de l’intérieur et elles n'ont pas besoin d'un milieu spécifique pour se propager. 
Elles sont réfl échies par des métaux, traversent facilement les verres, les 
plas�ques, les céramiques, et pénètrent dans les aliments en agissant sur les 
molécules d'eau, de sucre et de graisse.

Dans le four Rocket Express l'u�lisa�on de récipients en plas�que ou en papier 
est interdite, car ils entrent en combus�on à l'intérieur du four en fonc�on de 
l'échauffement de la chambre.

e)

f)

g)

CHARACTERISTICS
 

MÉTAL  VERRE, PAPIER
 

ALIMENTS 
ET PLASTIQUE
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Températures: observez que les temps de prépara�on sont courts et les 
étapes aussi, alors la varia�on de la température de la chambre d'une étape à 
une autre n'aura pas son effet observé. Entre chaque rece�e la varia�on de 
température ne pourra être clairement observée. La température

Temps d'opéra�on: l'échauffement de l'aliment par micro-ondes se fait de 
l'extérieur vers l'intérieur et il aura une pénétra�on variable en fonc�on de sa 
composi�on. Par conséquent, il faut prévoir le temps de prépara�on en 
fonc�on de la composi�on de l'aliment, de la quan�té traitée, et de sa densité 
et épaisseur. Plus la quan�té, la densité et l’épaisseur sont importantes plus le 
temps d'ac�on des micro-ondes à l'intérieur de l'aliment sera élevé.

Vitesse de l'air chaud: l'air chaud dirigé sur l'aliment pourra être réglé entre 10 
et 100 % de la vitesse total. Il est également responsable de la transmission de 
la chaleur à l'aliment, cependant, sa fonc�on principale est liée à:

Ÿ L'aspect extérieur de l'aliment, c'est-à-dire, sa couleur. Plus la vitesse de l'air 
est élevée, plus l'aliment sera foncé (brûlé) ;

Ÿ La texture ou le crous�llant. Plus la vitesse de l'air est élevée, plus l'eau de la 
surface de l'aliment sera evaporée et plus il sera crous�llant. 

h)

i)

j)
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DÉVELOPMENT DE RECETTES

Lors du développement d'une rece�e toutes les variables citées 
précédemment doivent être analysées. Les micro-ondes et la vitesse de l'air 
sont les principales composants du succès de la prépara�on.

Afin d'obtenir des résultats plus rapides dans le développement des rece�es 
nous suggérons de commencer la programma�on du temps à 1/10 du temps 
total de la prépara�on dans un processus conven�onnel.

Dans un premier temps travailler uniquement les micro-ondes pour a�eindre 
la température interne de l'aliment. L'effet des micro-ondes est plus efficace 
au début du processus. Pour les produits surgelés, réaliser les opéra�ons en 
deux ou trois étapes, pour que, au début, se fasse la décongéla�on du produit 
et à la fin du processus on ob�enne la couleur et  le croquant.

Dans un deuxième temps combiner les varia�ons de vitesse d'air chaud pour 
arriver à la fini�on de couleur et de crous�llance souhaitée. Souvenez-vous 
que l'air chaud transmet également de la chaleur à l'aliment. Le poids de 
l'aliment, la taille et le format sont déterminants dans le temps total de la 
prépara�on. 

Après avoir défini le mode de prépara�on d'un aliment il est essen�el de savoir 
que : 

Ÿ La varia�on de température ini�ale du produit (surgelé, réfrigéré, ambiante) 
modifiera le produit final souhaité;

Ÿ La varia�on dans la taille ou le poids de la por�on produira également un 
aliment hors du standard établi dans la rece�e;

Ÿ La varia�on de l'ustensile de cuisson, sachant que les différents matériaux 
ont des réac�ons différentes aux micro-ondes, aura une interférence dans la 
fini�on du produit.

6

a)

b)

c)

d)

e)
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OPÉRATION
Préchauffage

Pour démarrer le processus de préchauffage du 
four, après avoir allumé l'appareil, choisissez entre 
le groupe de préchauffage 1 et le groupe de 
préchauffage 2.

L'écran suivant présente la température 
ACTUELLE, PROGRAMMÉE et la barre indiquant le 
temps restant pour u�liser l'équipement.
Remarque: La minuterie est seulement lancée 
lorsque la température CURRENT est à côté de 
PROGRAMMED; cela se produit de sorte que la 
température du four entre uniformément dans la 
chambre.

Exécu�on d’une Rece�e.

Après le préchauffage. Ac�vez le GROUPE désiré.
Ÿ Pour accéder à la page suivante de groupes, 

u�lisez les flèches de la page:     /     .

Les RECETTES du groupe sélec�onné seront 
affichées, appuyez sur la rece�e désirée.
Ÿ Pour revenir à l’écran GROUPES, appuyez sur le 

bouton:      .
Ÿ Pour accéder aux pages suivantes de rece�es, 

u�lisez les flèches:     /     .

Assurez-vous qu’il y a de la nourriture dans le four, 
sinon l’équipement sera endommagé.

Immédiatement le revenu sera exécuté.

L’écran affichera le nom du groupe, de la rece�e, 
l’état de l’opéra�on (En cours ou en Pause) et le 
temps resetant pour l’achèvement de la rece�e.

7
7.1

a)

b)

7.2

a)

b)

c)

d)

MEAL
FINISHING

TEX-MEX CHICKEN
WINGS

GRATIN

BREAKFAST
SANDWICH

PIZZASUBS BAKERY

GROUPES - page. 1  COURANT 210°C

2 SUB 15cm
ou 2 SUB 30cm

1 SUB 15cm 2 SUB 15cm
1 SUB 30cm

3 SUB 15cm

3 SUB 15cm
2 SUB 30cm

SUBS - page. 1

4 SUB 15cm
2 SUB 30cm

3 SUB 15cm
ou 1 SUB 15cm
e 1 SUB 30cm

4 SUB 15cm
1 SUB 30cm

EN COURS 1 min 33s

SUBS
1 SUB 15cm

1min 30s

ATTENDRE, FOUR DANS 
LE PRÉCHAUFFAGE

274°C 
ACTUEL

280°C
PROGRAMMÉ

MERCREDI
10/06/2017 - 14H49

PRÉCHAUFFAGE

GROUPE1 GROUPE2
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EN COURS 1 min 33s

SUBS
1 SUB 15cm

RESISTÊNCIA CÂMARA: 250°C
RESISTÊNCIA INFERIOR: 250°C

EN COURS 1 min 33s

SUBS
1 SUB 15cm

AJOUTER DES TOMATES

OPÉRATION PAUSÉE 1 min 33s

SUBS
1 SUB 15cm

EN COURS 10s

SUBS
1 SUB 15cm
CHAUFFER PLUS

Exemple de Chauffer Plus en exécu�on:

SUBS
1 SUB 15cm

RÉPETER LA
RECETTE

CHAUFFER
DORER PLUS

DORER
PLUS

CHAUFFER
PLUS

PRÊT!

Il est possible de vérifier la température de la 
RESISTANCE DE LA CHAMBRE et de la RESISTANCE 
INFERIEURE en appuyant sur le bouton        .

Si vous voulez annuler l’exécu�on d’une rece�e, 
appuyez sur le bouton         .

Si la porte de l’équipement est ouverte, l’opéra�on 
sera mise en pause, mais reprendra lorsque la 
porte sera fermée.

Si le programmeur de rece�es ajoute des 
informa�ons dans l’une des étapes, par exemplo: 
‘AJOUTER DES TOMATES’, la rece�e sera mise en 
pause et la descrip�on de l’informa�on sera 
affichée à côté du bou�on PLAY, comme indiqué ci-
contre: Appuyes sur le bouton       pour reprendre 
l’exécu�on.

À la fin de l’exécu�on d’une rece�e, les op�ons 
suivantes seront publiées:
Ÿ Chauffer / Dores Plus: Allumez le four à micro-

ondes et l’air chaud pendant une derée 
prédéterminée.

Ÿ Dores Plus: N’u�lisez que de l’air chaud pendant 
une durée prédéterminée.

Ÿ Chauffer Plus: Allumez le micro-ondes pour une 
durée prédéfinie seulement.

Ÿ Répéter la Rece�e: Répetez la même rece�e 
choisie par l’u�lisateur.

Dans ‘Chauffer/Dorer Plus’, ‘Dorer Plus’ et 
‘Chauffer Plus’ le temps sera définit lors de la 
créa�on de la rece�e.

Les quatre op�ons men�onnées ci-dessus 
p e u ve nt  êt re  d é s a c � vé e s  afi n  q u ’e l l e s 
n’apparaissent dans aucune rece�e. En savoir 
plus dans le bloc Paramètres d’U�lisateus: 
Modifier l’accès (voir page 31).

e)

f)

g)

h)

i)

j)

k)
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Accéder aux Op�ons.

Pour accéder aux paramètres, ac�vez l'icône      de 
la barre de menu fixe à tout moment.

Sur l'Écran Op�ons, il con�endra des informa�ons 
telles que: Température actuelle dans la Chambre, 
Température actuelle de Résistance, Mode Manuel 
(voir page 36), Favoris (voir page 35), Guide de 
Ne�oyage Quo�dien (voir page 37) et Réglages (ci-
dessous).

Si vous appuyez une nouvelle fois sur l'icône     , 
vous revenez aux groupes de rece�es.es.

Paramètres d'U�lisateur.

Dans l'Écran Op�ons, cliquez sur l'icône     pour 
afficher le Mot de Passe de l'U�lisateur.

Le mot de passe par défaut pour accéder aux paramètres 
est 456789. Le mot de passe peut être modifié (voir page 
31).

RÉSISTANCE 
INFÉRIEURE:

250°C

TEMPERATURE

250°C
RÉSISTANCE DE

LA CAMÉRA

MODE
MANUEL

PARAMÈTRASFAVORIS GUIDE DE
NETTOYAGE

USBMODIFIER
LA RECETTE

EDIT
GROUPE

PRÉCHAUFFAGE

IDIOMA DATE / HEURE CELSIUS /
FAHRENHEIT

TEMPERATURE
ACTUELLE

RÉGLAGES - pare. 1

MEAL
FINISHING

TEX-MEX CHICKEN
WINGS

GRATIN

BREAKFAST
SANDWICH

PIZZASUBS BAKERY

GROUPS - page. 1  COURANT 210°C

ENTRER MOT DE
PASSE POUR 

ACCEDER AUX
PARAMÈTRES

******

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

7.3

a)

b)

c)

7.4

a)

b)

c) L'Écran des Paramètres de l'U�lisateur est composé de treize éléments, u�lisez les 
flèches pour accéder à l'écran d'op�ons suivant:    /    . Comprenez chaque élément 
en détail sur les pages suivantes.

CHANGER MOT
DE PASSE

ÉDITION
D'ACCÈS SACINFORMATIONS

DU FABRICANT

RÉTABLIR LES 
PARAMÈTRES

D'USINE

RÉGLAGES - pare. 2
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USBEDITAR
RECEITA

EDITAR
GRUPO

PRÉ-
AQUECIMENTO

IDIOMA DATA/HORA CELSIUS /
FAHRENHEIT

TEMPERATURA
ATUAL

PARAMÈTRES - page 1

EDIT GROUP - page 1

CRIAR NOVO
GRUPO

BREAKFAST
SANDWICH

SUBS PIZZA

BAKERY MEAL FINISHING TEX-MEX CHICKEN
WINGS

A S D F G H J K L C

Z X C V B N M123/-*

E R T U I O PYW

NOM DE LA RECETTE

! % & ( )

-. :

< >/
ABCDE °

3 4 5 7 8 9 0621

,

@

+

#

*

NOM DE LA RECETTE

GROUPE: PIZZA

MODIFIER
L’IMAGE

SUPPRIMER
LE GROUPE

SUPPRIMER
LES RECETTES

MODIFIER
LE NOM

TRIER CHANGER LA 
TEMPÉRATURE 

DU GROUPE

.1 Paramètres d’U�lisateur: ÉDITION DE GROUPE.
Pour modifier les groupes, cliquez sur l’icône        
l’écran des groupes apparaîtra, mais dans première 
posi�on sera l’icône où vous pouvez Créer un 
Noveau Groupe.

Choisissez de créer un nouveau groupe ou 
sélec�onnez le groupe que vous souhaitez 
modifier. Il est possible d’avoir jusqu’à seize 
groupes au total.

Les op�ons disponibles après choisi entre éditer ou 
créer un group seront:
Ÿ Modifier le Nom: changer le nom du groupe, 

vous pouvez u�liser des le�res, des chiffres ou 
des caractères spéciaux.

Ÿ Modifier l’Image: changer l’image qui porte 
l’icône de groupe.

Ÿ Supprimer les Rece�es: supprime les rece�es 
précédemment sélec�onnées.

Ÿ Supprimer le Groupe: supprime toutes les 
informa�ons du groupe sélec�onné, y compris 
les rece�es.

Ÿ Trier: Trie l’emplacement où le groupe apparaît 
parmi les groupes existants.

Ÿ Changer la température du groupe.

.1.1 Édi�on de Nom.
Lorsque vous sélec�onnez l’op�on Modifier le 
Nom, l’écran suivant s’affiche:

En cliquant sur               et               l’écran alternera 
entre les le�res et les chiffres/caractères spéciaux.
      Supprimer un caractère.
     Barre d’espace.
     Enregistrez le nom et revenez aux op�ons.

7.4
a)

b)

c)

7.4
a)

b) 123/-* ABCDE
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BREAKFAST
SANDWICH

SUBS PIZZA

BAKERY MEAL FINISHING TEX-MEX CHICKEN
WINGS

CHOISISSEZ UNE IMAGE POUR LA RECETTE

PREMIER 
CARACTÈRE DU

NOM DU REVENU

SUPPRIMER DES RECETTES

SÉLECTIONNER 
DES RECETTES

SUPPRIMER
TOUT

GUIDE D’INSTALLATION ET D’UTILISATION

TOUS LES REVENUS DU 
GROUPE LANCHES SERONT 

RETIRÉS

RETOURSUPPRIMER

.1.2 Édi�on d’Images

Le Rocket Express a une galerie d’images qui 
permet à l’u�lisateur de changer les images de 
leurs groupes.

Un écran aves la bibliothèque d’images sera 
affiché, naviguez parmi les groupes et sélec�onnez 
l’image désirée. Il est toujours possible, plutôt que 
d’ajouter une image, de garder la première le�re 
du nom do groupe comme icône de groupe, il suffit 
de cliquer sur l’icône ABC. Par exemple: si votre 
groupe s’appelle SNACKS, dans l’écran de groupe, 
SNACKS aura comme icône la le�lre ‘S’.

.1.3 Supprimer de Rece�es

L’op�on effacer rece�es ne supprimera que les 
rece�es du groupe précédemment sélec�onné. 
Sur l’écran suivant, vous pouvez supprimer une 
sélec�on de rece�es ou toutes les rece�es.

Sélec�onnez des rece�es
Sélec�onnez les rece�es que vous voulez 
supprimer         indiquera celles que vous avez 
sélec�onées, puis cliquez sur la barre fixe      .

Le message à côté apparaîtra - Pour confirmer la 
suppression des rece�es, cliquez sur l’icône 
SUPPRIMER LA SÉLECTION pour con�nuer à cliquer 
sur CONTINUER LA SÉLECTION.

Supprimer Tout

Cliquez sur l’icône Supprimer Tout pour afficher le 
massage suivant.
Pour confirmer cliquer sur        ou, pour annuler, et 
cliquer de nouveau          .

7.4

a)

b)

7.4

a)

b)

c)

x 2 SUB 15cm
ou 2 SUB 30cm

1 SUB 15cm 2 SUB 15cm
1 SUB 30cm

3 SUB 15cm

3 SUB 15cm
2 SUB 30cm

SÉLECTIONNER DES RECETTES À SUPPRIMER

4 SUB 15cm
2 SUB 30cm

3 SUB 15cm
ou 1 SUB 15cm
e 1 SUB 30cm

4 SUB 15cm
1 SUB 30cm

x x

x

MEAL
FINISHING

TEX-MEX CHICKEN
WINGS

GRATIN

SNACKS PIZZASUBS BAKERY

GROUPES - page 1  COURANT 210°C
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LE GROUPE 
SERA EXCLU

RETOURSUPPRIMER

TRIER

POSITIONNER EN
HAUT DE LA LISTE

POSITIONNER EN
BAS DE LA LISTE

CHOISIR L’EMPLACEMENT
DANS LA LISTE

POSICIONAR ANTES:

MEAL
FINISHING

TEX-MEX CHICKEN
WINGS

BREAKFAST
SANDWICH

SUBS BAKERY

GRATINPIZZA

POSICIONAR ANTES:

MEAL
FINISHING

TEX-MEX CHICKEN
WINGS

LASANHA

BREAKFAST
SANDWICH

PIZZASUBS BAKERY

CHANGER LA TEMPÉRATURE DU GROUPE

TEMPÉRATURE EN COURS DU GROUPE:
250 ° C

GROUPE 1 GROUPE 2

.1.4 Supprimer le Groupe

ATTENTION: Lorsque vous choisissez de supprimer 
le groupe, toutes les informa�ons sur le groupe 
seront perdues: rece�es, étapes et autres 
informa�ons. Et si vous n’effectuez pas de 
Sauvegarde (page 29), vous ne pourrez pas 
récupérer ces informa�ons.

Appuyez sur le bouton     pour confirmer votre 
choix ou sur         pour revenir à l’écran des op�ons.

.1.5 Trier

La fon�on Trier vous permet de changer la 
séquence dans laquelle les groupes apparaissent 
sur l’écran des groupes.
Cet écran est composé de trois boutons.

Posi�onner en haut de la liste: Le groupe est 
déplacé au début de la liste des groupes.
Posi�onner en bas de la liste: Le groupe est 
déplacé à la fin de la liste des groupes.
Choisir l’emplacement dans la liste: L’opérateur 
sera dirigé vers l’écran des groupes pour choisir 
l’emplacement souhaité.

Selon les écrans à côté, si le groupe choisi au début 
du processus d’édi�on est PIZZ et que l’u�lisateur 
veut le posi�onner avant LASAGNE, il suffit de 
cliquer sur l’icône LASAGNE. Notez par l’exemple 
que les empracements source et de des�na�on ne 
cont pas remplacés, le loficiel réorganise 
uniquement les groupes.

.1.6 Changer la température du groupe

Choisissez la température de préchauffage 
souhaitée pour le groupe sélec�onné.

7.4

a)

b)

7.4

a)

b)

7.4

a)
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.2 Paramètres d’U�lisateur: Édi�on Rece�es
L’écran des groupes sera disponibles, choisissez le 
groupe dans lequel vous souhaitez modifier les 
rece�es.

Lorsque vous accédez aux rece�es, vous pouvez en 
modifier une existante ou créer une nouvelle 
rece�e.

Les op�ons disponibles après choisi entre éditer ou 
créer une rece�e, seront:
Ÿ Modifier le Nom: modifier le nom de la rece�e, 

vous pouvez u�liser des le�re, des chiffres ou 
des caratères spéciaux.

Ÿ Modifier l’Image: permuter l’image qui porte 
l’icône de la rece�e.

Ÿ Éditer les Étapes: accèder aux op�ons d’édi�on 
pour les étapes de la rece�e sélec�onée.

Ÿ Supprimer la Rece�e: supprime toutes les 
informa�ons sur la rece�e sélec�onée, y 
compris les étapes.

Ÿ Trier: ordonner l’emplacement où le recenu 
apparaît parmi les autres revenus du groupe.

Ÿ Modifier Chauffer/Dorar plus: Midifier le temps 
de la fonc�on Chauffer / Dorer plus.

Ÿ Ajouter/Supprimer des Favoris: Ajouter ou 
supprimer la rece�e de la liste Favoris.

.2.1 Éditer le Nome
Lorsque vous sélec�onnez l’op�on Modifier le 
Nom l’écran suivant s’affiche.

En cliquant sur               et               l’écran alternera 
entre les le�res et les chiffres/caractères spéciaux.
      Supprimer un caractère.
     Barre d’espace.
     Enregistrez le nom et revenez aux op�ons.

U�lisez        pour revenir aux op�ons d’édi�on.

7.4
a)

b)

c)

7.4
a)

b)

c)

A S D F G H J K L C

Z X C V B N M123/-*

E R T U I O PYW

NOM DE LA RECETTE

! % & ( )

-. :

< >/
ABCDE °

3 4 5 7 8 9 0621

,

@

+

#

*

NOM DE LA RECETTE

TEX-MEX CHICKEN
WINGS

SUBS PIZZA

SÉLECTIONNEZ LE GROUPE - Page 1

MEAL FINISHING GRATIN

BREAKFAST
SANDWICH

BAKERY

2 SUB 15cm
ou 2 SUB 30cm

3 SUB 15cm
2 SUB 30cm

1 SUB 15cm 2 SUB 15cm
1 SUB 30cm

3 SUB 15cmCRIAR NOVA
RECEITA

SÉLECTIONNEZ LA RECETTE - page. 1

SUPPIMER LA
RECETTE

ÉDITER LES
ÉTAPES

AJOUTER/
SUPPRIMER DES

FAVORIS

SUBS: 1 SUB 15cm

MODIFIER
L’IMAGE

MODIFIER
LE NOM

TRIER MODIFIER
CHAUFFER/
DORER PLUS

123/-* ABCDE
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BREAKFAST
SANDWICH

SUBS PIZZA

BAKERY MEAL FINISHING TEX-MEX CHICKEN
WINGS

CHOISISSEZ UNE IMAGE POUR LA RECETTE

PREMIER
CARACTÈRE DU 

NOM DU REVENU

2 SUB 15cm
ou 2 SUB 30cm

MISTO 2 SUB 15cm
1 SUB 30cm

3 SUB 15cm

3 SUB 15cm
2 SUB 30cm

SUBS - pag. 1

4 SUB 15cm
2 SUB 30cm

3 SUB 15cm
ou 1 SUB 15cm
e 1 SUB 30cm

4 SUB 15cm
1 SUB 30cm

MODIFIER LES ÉTAPES - SUBS: 1 SUB 15cm

30%

100%
20%

00:05 40°C
70%

50%
60%

80°C00:20 10%

90%
100%

20°C00:15

     0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

0

0

40

     0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

70

20

40

     0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

0

0

0

250°C
GROUPE1

250°C
GROUPE1

250°C
GROUPE1

.2.2 Éditer l’Image
Le Rocket Express dispose d’une galerie d’images 
qui permet à u�lisateur d’échanger les images de 
leurs rece�es.

Parcourez les groupes de la bilbiothèque d’images 
pour sélec�onner l’icône souhaitée ou appuyez sur 
le bouton            pour faire de la première le�re du 
nom de la reccete une icône. Comme indiqué dans 
l’exemple ci-dessous.

U�lisez    pour revenir aux op�ons d’édirion de 
rece�e.

.2.3 Éditer les Étapes
Chaque rece�e prend en charge jusqu’à 8 étapes 
apparaîtront vertes dans l’écran d’Édi�on, les 
autres seront transparentes, selon l’image dur le 
côté. Cliquez sur une étape pour l’éditer.

Pour chaque étape, il est nécessaire d’informer:
 - Vitesse d’air chaud
 - % de micro-ondes
 - % de résistance inférieure (infrarouge)
 - temps

Pour modifier le pourcentage d’Air Chaud, de 
micro-ondes et de Résistance Inférieure, faites 
simplement glisser votre doigt sur la barre de 
chaque paramètre ou cliquez sur l’emplacement 
souhaité.

Pour régler la temps, cliquez sur l’icône           
Un clavier apparaîtra sur le côté opposé, définissez 
la valeur souha�ée et cilquez sur OK.

7.4
a)

b)

c)

7.4
a)

b)

c)

d)
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ACTIVE INACTIVE

MODIFIER LES ÉTAPES - SUBS: 1 SUB 15cm

30%

100%
20%

00:05 40°C
70%

50%
60%

80°C00:20 10%

90%
100%

20°C00:15

AVANT DE POURSUIVRE LE TEST, 
ASSUREZ-VOUS QUE CERTAINS

PRODUIT DANS LE FOUR....

LA RECETTE 1 SUB 15cm 
SERA EFFACÉE

RETOURSUPPRIMER

AJOUTER DES
INFORMATIONS

ACTIVE /
INACTIVE

PARAMÈTRES DE L'ÉTAPE 1

SAVE

GUIDE D’INSTALLATION ET D’UTILISATION

f)

g)

h)

i)

j)

k)

7.4

a)

Cliquez sur le bouton         pour accéder aux op�ons 
d'édi�on des paramètres d'étape, qui sont:
 
Ajouter des informa�ons à l'étape, qui sera 
affichée à la fin de l'étape lors de l'exécu�on de la 
rece�e. Cliquez sur l'icône        .

Ac�ver et désac�ver l'étape: La rece�e n'effectue 
que des étapes ac�ves. En inac�vant une étape, 
elle n'est pas supprimée, elle reste simplement 
cachée. Pour effacer l'étape, entrez la valeur 
00:00 pour le paramètre de temps.

Après avoir terminé une modifica�on d'étape, u�lisez 
         enregistrer et revenir à l'écran des étapes d'édi�on, 
créez une nouvelle étape ou testez les étapes ac�ves.

Pour tester cliquez sur l'icône    qui se trouve dans la 
barre fixe de l'écran des étapes. Avant de procéder au 
test, assurez-vous qu'il y a de la nourriture dans la 
chambre.

U�lisez      pour revenir aux op�ons d'édi�on de 
rece�e.

.2.4. Supprimer la Rece�e.

Appuyez sur       pour supprimer la rece�e, 
appuyez sur le bouton        pour confirmer la 
suppression ou sur         pour revenir aux op�ons 
de modifica�on de la rece�e.
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2 SUB 15cm
2 SUB 30cm

1 SUB 15cm2 SUB 15cm
1 SUB 30cm

3 SUB 15cm

3 SUB 15cm
2 SUB 30cm

SUBS - page 1

4 SUB 15cm
2 SUB 30cm

3 SUB 15cm
ou 1 SUB 15cm
e 1 SUB 30cm

4 SUB 15cm
1 SUB 30cm

2 SUB 15cm
2 SUB 30cm

1 SUB 15cm 2 SUB 15cm
1 SUB 30cm

3 SUB 15cm

3 SUB 15cm
2 SUB 30cm

SUBS - page 1

4 SUB 15cm
2 SUB 30cm

3 SUB 15cm
ou 1 SUB 15cm
e 1 SUB 30cm

4 SUB 15cm
1 SUB 30cm

TRIER

POSITIONNER EN
HAUT DE LA LISTE

POSITIONNER EN
BAS DE LA LISTE

CHOISIR
L’EMPLACEMENT

DANS LA LISTE

MODIFIER CHAUFFER / 
DORER PLUS

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

__s

DORER PLUS
__s

CHAUFFER / DORER PLUS
__s

CHAUFFER PLUS

.2.5 Trier.

La fonc�on Trier permet de changer la séquence 
dans laquelle leas rece�es apparaissent sur l’écran 
des rece�es. Cet écran est composé de trois 
boutons:

Posi�onner en haut de la liste: La rece�e est dépl 
acée vers le haut de la liste.
Posi�onner en bas de la liste: La rece�e est dépla 
cée aubas de la liste.
Choisir un lieu sur la liste: L’opérateur ira à l’écran 
de rece�e pour choisir le lieu souhaté selon 
l’exemple sur le côté, si la rece�e choisie au début 
du processus d’édi�on a été ‘ 1  S U B  1 5 c m ’  e t 
l’u�lisateur veut le placer avant du ‘ 2 SUB 15cm 2 
SUB 30cm’, il suffira de cliquer simplement sur 
l’icône de l’endroit désiré.

Notez par l’exemple que le lieu d’origine et de 
des�na�on ne sont pas remplacés, le logiciel 
réorganise seulement les rece�es.

U�lisez        pour revenir aux op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

.2.6 Éditer Chauffer / Dorer Plus.

La fonc�on Chauffer/Dorer Plus est définie par la 
rece�e, c’est-à-dire que ce n’est pas une valeur fixe 
pour toutes, l’u�lisateur peut définir le temps 
souhaité pour chacute des op�ons.

Rappelant que:
Dorer Plus - Déclenche seulement l’AIR CHAUD.
Chauffer Plus - Allume uniquement le MICRO-
ONDES.
Chauffer/Dorer Plus - Entrelace les deux éléments.

7.4

a)

b)

7.4

a)

b)



SUPPIMER LA
RECETTE

ÉDITER LES
ÉTAPES

AJOUTER/
SUPPRIMER DES

FAVORIS

SUBS: 1 SUB 15cm

MODIFIER
L’IMAGE

MODIFIER
LE NOM

TRIER MODIFIER
CHAUFFER/
DORER PLUS

MODIFIER CHAUFFER / 
DORER PLUS

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

__s

DORER PLUS
__s

CHAUFFER / DORER PLUS
__s

CHAUFFER PLUS

MODIFIER CHAUFFER / 
DORER PLUS

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

__s

DORER PLUS
__s

CHAUFFER / DORER PLUS
__s

CHAUFFER PLUS

30

30s

2 SUB 15cm
ou 2 SUB 30cm

3 SUB 15cm
2 SUB 30cm

1 SUB 15cm 2 SUB 15cm
1 SUB 30cm

3 SUB 15cmCRIAR NOVA
RECEITA

SÉLECTIONNEZ LA RECETTE - Page. 1

SUPPIMER LA
RECETTE

ÉDITER LES
ÉTAPES

AJOUTER/
SUPPRIMER DES

FAVORIS

SUBS: 1 SUB 15cm

MODIFIER
L’IMAGE

MODIFIER
LE NOM

TRIER MODIFIER
CHAUFFER/
DORER PLUS

GUIDE D’INSTALLATION ET D’UTILISATION

Pour régler l’heure, il suffit de cliquer sur l’icône 
ou le lieu de la valeur, comme indiqué sur l’écran.

U�lisez le clavier numérique pour entrer l’heure et 
cliquez sur OK.

La fonc�on Chauffer / Dorer Plus peut être 
désac�vée dans les Régrages d’Éduter Accès (voir 
page 31).

U�lisez       pour revenir aux op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

.2.7 Ajouter / Supprimer des Favoris.

La fonc�on Favoris est accessible via le bouton 
d’op�on de la barre fixe, mais sera expliquée en 
détail à la page 33.

Pour ajouter la rece�e aux favoris, cliquez sur 
l’icône         Un pe�t ruban        sera ajouté dans le 
coin supérieur gauche de l’icône de la rece�e.

Pour supprimer la rece�e des favoris, il suffit de 
faire le même processus. Dans l’écran des op�ons 
d’édi�on de rece�e l’icône que apparaîtra sera 
celui de Supprimer des Favoris:        , lorsque vous 
cliquez dessus,        le ruban disparaîtra de l’icône 
et la rece�e sera supprimée de la liste des Favoris.

U�lisez         pour revenir aux op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

c)

d)

e)

f)

7.4

a)

b)

c)

d)



IMPORTER

IMPORTER
GROUPE

IMPORTER
TOUT

IMPORTER
PARAMÈTRES

.3 Paramètres d’U�lisateur: PRÉCHAUFFAGE

Les paramètres modifiables dans Préchauffer sont:
Température du groupe 1.
Température du groupe 2.
Temps de Préchauffage: Règle le temps du 
chronomètre de l’écran de Préchauffage. Le but est 
d’égaliser la température à l’intérieur de la 
chambre lorsque les résistances inférieures et 
supérieures a�eignent la température.

Pour modifier les valeurs, cliquez sur les icônes
et           pour changer la valeur en u�lisant le 
clavier numérique sur le côté.

U�lisez          pour revenir aux op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

.4 Paramètres d’U�lisateur: USB.

Les fonc�ons disponibles en USB sont: Importer, 
Exporter et Mise à jour du Système.

Lorsque vous sélec�onnez l’une des fonc�ons, le 
message: ‘Insérer la clé USB et a�endre la 
reconnaissance’ apparaìt.

Après la reconnaissance, l’u�lisateur sera amené 
aux op�ons de la fonc�on qu’il a choisie 
précédemment.
Importer: Tout, Groupe ou Paramètres.
Exporter: Tout, Groupe ou Paramètres.
Mise à jour du système.

En cas d’erreur le message affiché sera: Il y a eu une 
erreur lors de l’importa�on / Exporta�on / Mise à 
jour, veuillez re�rer la clá USB et redémarrez le 
processus.

U�lisez        pour revenir aux op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

7.4

a)

b)

c)

7.4

a)

b)

c)

d)

e)
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Pour accéder au port USB, re�rez le 
protecteur en le soulevant et en le 
�rant vers l'avant.

TEMPÉRATURE
GROUPE 1

TEMPÉRATURE
GROUPE 2

PRÉCHAUFFAGE

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

EXPORTATIONIMPORTATION

USB

MISE À JOUR DU SYSTÈME
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PORTUGAISESPAGNOL

MODIFIER LA LANGUE

FRANÇAIS

RÉSISTANCE DE 
LA CAMÉRA

TEMPÉRATURE ACTUELLE

RÉSISTANCE 
NFÉRIEURE

RÉGLAGE DATE/HEURE

MODIFIER LE FORMAT

__/__/__
DD/MM/AAAA

FORMAT 24H
__:__

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

GUIDE D’INSTALLATION ET D’UTILISATION

7.4

a)

b)

7.4

a)

b)

7.4

a)

b)

c)

d)

ANGLAIS

dd/mm/aaaa
mm/dd/aaaa
aaaa/mm/dd

Format 24h
Format 12H

MM/DD/YYYY

DD/MM/YYYY

YYYY/MM/DD

CHANGE DATE/TIME FORMAT

AM

12H FORMAT

.5 Paramètres d’U�lisateur: Modifier La Langue.

Pour changer de langue, il suffit de cliquer sur 
l’icône    et choisir la langue désirée: Anglais, 
Espagnol, Français ou Portugais.

U�lisez       pour revenir aus op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

.6 Paramètres d’U�lisateur: Température 
Actuelle.

L’écran Température Actuelle         : est seulement 
informa�f, il y est possible de vérifier la tempéra-
ture des deux résistances: celle de la chambre et 
celle inférieure.

U�lisez       pour revenir aus op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

.7 Paramètres d’U�lisateur: Réglage Date/Heure.

Il est possible d’ajuster la Date, l’heure et le format 
qu’elle dois être présenté à l’u�lisateur, en 
respectant les normes suivantes:
Européen:                            Heure:
Américain:
ISO:

Cliquez sur      et      pour modifier la date et 
l’heure.

Ac�vez         pour changer le format de la date/ 
heure, l’écran à côteé sera affiché, choisissez le 
format de la date et de l’heure et cliquez sur le
pour confirmer et revenir aux op�ons.

U�lisez       pour revenir aus op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.



CELSIUS/FAHRENHEIT

CELSIUS FAHRENHEIT

ENTRER LE 
NOUVEAU 

MOT DE PASSE

******

CHANGER LE MOT DE PASSE

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

ALTERAR SENHA

CONFIRMER LE 
NOUVEAU 

MOT DE PASSE

******

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

ÉDITION D’ACCÈS

FAVORIS MODE TEST CHAUFFER
/ DORER

RÉPÉTEZ
LA RECETTE

ÉDITION D’ACCÈS

FAVORIS MODE TEST CHAUFFER
/ DORER

RÉPÉTEZ
LA RECETTE

7.4

a)

b)

7.4

a)

b)

c)

7.4

a)

b)

c)

d)

.8 Paramètres d’U�lisateur: Celsius/Fahrenheit.

Changez le format de la température affiché dans 
le four entre Celsius et Fahrenheit, cliquez sur 
l’icône      dans les paranètres d’U�lisateur et 
réglez le format de température souhaité.

U�lisez       pour revenir aus op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

.9 Paramètres d’U�lisateur: Changer le Mot de 
Passe.

Pour changer le mot de passe de l’u�lisateur, 
entrez simplement le nouveau mot de passe, puis 
confirmez-le.

Si vous avez oublié votre mot de passe, contactez le 
support techinique.

U�lisez       pour revenir aus op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

.10 Paramètres d’U�lisateur: Édi�on d’Accès.

Corresponds à la fonc�on où vos pouvez bloquer 
les fonc�ons auxquelles les opérateurs ont accès.

Par exemples: Si vous voulez que les fonc�ons 
Favoris et Mode Test ne soient jamais accédés par 
les opérateurs, cliquez simplement sur les deux, 
qui seront gris foncé, indiquant qu’ils sont 
verrouillés jusqu’è ce que vous vouliez les 
déverrouiller.

Pour déverrouiller, il suffit de cliquer à nouveau sur 
les fonc�ons souhaitées.

U�lisez       pour revenir aus op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

33
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INFORMATIONS DU FABRICANT

Rocket Express
Firmware: V.1.0
Numéro de série: 1234
Date de fabrication: 11/08/2016

GUIDE D’INSTALLATION ET D’UTILISATION

L'ACTION SUPPRIMERA TOUS 
LES GROUPES, RECETTES ET 

PARAMETRES DE CONFIGURATION.

CRÉER UNE 
SAUVEGARDE OU CONFIRMER

 LE MOT DE PASSE....

******

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

7.4

a)

b)

7.4

a)

b)

7.4

a)

b)

.11 Paramètres d’U�lisateur: Informa�on du 
Fabricant.

Il con�ent des informa�ons sur la Version du 
Micrologiciel, la Série et la Date de Fabrica�on du 
Rocket Express.

U�lisez       pour revenir aus op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

.12 Paramètres d’U�lisateur: Service Client.

Vous trouverez toutes les données nécessaires 
pour                   pour des ques�ons, des demander 
des répara�ons ou des visites techniques.

U�lisez       pour revenir aus op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

.13 Paramètres d’U�lisateur: Rétablir les 
Paramètres d’Usine.

ATTENTION: L’op�on Rétablir les Paramètres 
d’Usine effacera tous les Groupes, les Rece�es et 
leurs Étapes, ainsi que les Paramètras définis par 
l’u�lisateur. Veillez à créer une saubegarde via 
USB avant de con�nuer. Après avoir entré le mot 
de passe et appuyé sur OK: IL NE SERA PLUS 
POSSIBLE DE RECUPERER LES INFORMATIONS.

U�lisez       pour revenir aus op�ons d’édi�on de 
l’u�lisateur.

SAC

675 Town Square Blvd, Suite
200 - Garland, TX 75040

rocio.gonzalez@praticaisa.c
om
+1 214.299.7726

WWW.PRATICAUSA.COM



35

2 SUB 15cm
ou 2 SUB 30cm

1 SUB 15cm 2 SUB 15cm
1 SUB 30cm

3 SUB 15cm

3 SUB 15cm
2 SUB 30cm

FAVORIS - page 1

4 SUB 15cm
2 SUB 30cm

3 SUB 15cm
ou 1 SUB 15cm
e 1 SUB 30cm

4 SUB 15cm
1 SUB 30cm

RÉSISTANCE 
INFÉRIEURE:

250°C

TEMPERATURE

250°C
RÉSISTANCE DE

LA CAMÉRA

MODE
TEST

PARAMÈTRASFAVORIS GUIDE DE
NETTOYAGE

7.5

a)

b)

c)

d)

Favoris

La fonc�on Favoris fonc�onne comme un raccourci 
où vous pouvez allouer les rece�es principales et 
les plus u�lisées. Pour y accéder, il suffit d’appuyez 
sur le bouton Op�ons        dans la barre de menu 
fixe.

Après avoit ouvert l’écran Op�ons, cliquez sur 
l’icône          .

Parcourez les rece�es en u�lisant les flèches:    /    .

Voir comment Ajouter ou Supprimer une rece�e 
de la liste des Favoris sur la page 28.
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FONCTIONNEMENT 
EN MODE MANUEL

COPIER LES
PARAMETRÈS

ENTRER MOT DE P
ASSE POUR ACCEDER 

AUX PARAMETRES

******

1
4
7

2
5
8
0

3
6
9

OK

MODIFIER GROUPE- page. 1

CRÉER UN 
NOUVEAU GROUPE

BREAKFAST
SANDWICH

SUBS PIZZA

BAKERY MEAL FINISHING TEX-MEX CHICKEN
WINGS

MODIFIER LES ÉTAPES

50%

90%
20%

00:15 150°C

RÉSISTANCE 
INFÉRIEURE:

250°C

TEMPERATURE

250°C
RÉSISTANCE DE

LA CAMÉRA

MODE
MANUEL

PARAMÈTRASFAVORIS GUIDE DE
NETTOYAGE

PRÊT!

7.6

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)

i)

Mode Manuel

En Mode Manuel, vous pouvez régler les 
paramètres de l'étape, l'exécuter, et si le résultat 
de votre test est approuvé à la fin de l'opéra�on, la 
transformer en Rece�e.

Pour accéder au Mode Manuel, cliquez sur le 
bouton Op�ons      . Cliquez sur l'icône        .

Régler les Paramètres de Temps, de Température, 
de pourcentage d'Air Chaud, de Micro-ondes et de 
Résistance Inférieure (Infrarouge).

Appuyez sur le bouton       pour lancer l'opéra�on 
en mode test.

Une fois l'opéra�on terminée, l'icône Copier les 
Paramètres sera ac�vé:         .

Copier les Paramètres permet à l'u�lisateur de 
transporter les paramètres définis en Mode 
Manuel pour l'Édi�on de Groupes et les Rece�es, 
c'est-à-dire, en cliquant sur l'icône          , vous 
devez en informer le mot de passe de l'u�lisateur 
pour accéder aux paramètres.

Après avoir informé le mot de passe de l'u�lisateur, 
choisissez de créer un nouveau groupe ou 
d'affecter les paramètres transportés dans une 
nouvelle rece�e dans un groupe existant.

Définissez le nom de la Nouvelle Rece�e, l'Image et 
choisissez la posi�on (étape) que vous souhaitez 
allouer les informa�ons transportées.

Enfin, si vous souhaitez, définissez les étapes 
restantes de la rece�e.

     0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

20

50

90
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RÉSISTANCE 
INFÉRIEURE:

250°C

TEMPERATURE

250°C
RÉSISTANCE DE

LA CAMÉRA

MODE
TEST

PARAMÈTRASFAVORIS GUIDE DE
NETTOYAGE

Guide de Ne�oyage Quo�dien

Pour aider au ne�oyage du Rocket Express, u�lisez 
le Guide de Ne�oyage Quo�dien, accédez par 
l'écran Op�ons, appuyez sur le bouton Op�ons      , 
et après accionnez le bouton      et suivez 
a�en�vement les étapes indiquées sur l'écran.

Ouvrez la porte du four et a�endez que la 
température baisse jusqu'à 65°C. Con�nuez en 
cliquant sur la flèche:

Enlevez le cuisson rack, le plateau de jet inférieur et 
placez-le dans l'évier. Con�nuez en cliquant sur la 
flèche:

Appliquez le ne�oyant pour four sur la grille de 
cuisson et la plaque à jet, laissez reposer. Con�nuez 
en cliquant sur la flèche:

Appliquez le ne�oyant pour four sur les murs de la 
cavité et la porte, laissez reposer pendant 5 
minutes. Con�nuez en cliquant sur la flèche:

OUVRE LE FOUR
PORTE ET PERMETTRE
LA CAVITÉ DU FOUR À

COOL À 65°C

102°C 

ENLEVEZ LE PLATEAU 
DE CUISSON, LA PLAQUE 

DE JET INFÉRIEUR 
ET LE PLACE 

DANS L’ÉVIER

8min 30s

APPLY OVEN CLEANER 
TO THE COOKING RACK 

AND JET PLATE, 
ALLOW TO STAND

REMOVE THE COOK 
RACK AND BOTTOM

 JET PLATE AND PLACE 
IN THE SINK

APPLIQUEZ UN 
NETTOYANT DU 

FOUR AUX MURS 
DE LA CAVITE ET

 LA PORTE, LAISSEZ 
PENDANT 5 MINUTES

APPLIQUEZ UN 
NETTOYANT DU 

FOUR SUR LA PLAQUE 
DE CUISSON ET LA 

PLAQUE DE JET 
PERMETTANT 
DE SE TENIR.

7.7

a)

b)

c)

d)

e)



5��: U�lisez un tampon à récurer non abrasif pour 
éliminer les taches rebelles si nécessaire. Con�nuez 
en cliquant sur la flèche:

6��: Essuyez / Rincez la cavité avec une servie�e 
humide pour enlever le ne�oyant et les débris. 
Con�nuez en cliquant sur la flèche:

7��: Sécher la cavité du four avec une servie�e. 
Con�nuez en cliquant sur la flèche:

8��: U�lisez un tampon à récurer non abrasif pour 
déloger les taches tenaces sur la grille de cuisson et la 
plaque de cuisson si nécessaire. Con�nuez en 
cliquant sur la flèche:

9��:Rincez, séchez et me�ez en plaque, réinstallez-les 
dans la cavité du four. Con�nuez en cliquant sur la 
flèche:

GUIDE D’INSTALLATION ET D’UTILISATION
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RINSE AND DRY RACK 
AND PLATE, RE-INSTALL 

THEM INTO THE 
OVEN CAVITY

REMONTE OFORNO

UTILISEZ UN TAMPON À 
RÉCURER NON ABRASIF 

POUR DÉLOGER LES 
TACHES TENACES 

SUR LA GRILLE 
DE CUISSON ET LA 

PLAQUE DE CUISSON 
SI NÉCESSAIRE.

UTILISER UN ÉPINGUGE 
POUR RACOIR NON 

ABRASIF POUR DÉTACHER 
TOUTES LES TACHES 

TISSÉES, SI NÉCESSAIRE

f)

g)

h)

i)

j)

ESSUYEZ / RINCEZ LA 
CAVITÉ AVEC UNE 

SERVIETTE HUMIDE POUR 
ENLEVER LE NETTOYANT 

ET LES DÉBRIS. 

SÉCHER LA CAVITÉ DU 
FOUR AVEC 

UNE SERVIETTE
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ATTENTION
Le procesuss de ne�oyage de l’équipement doit être fait 
quo�diennement faute de quoi la durée de vie de l’appareil pourrait 
s’en trouver affectée et entraîner des dangers tels que décrits dans les 
consignes de sécurité contenues dans ce manuel (voir pages 6à 9).

7.7.1 Guide de Ne�oyage du Conver�sseur Cataly�que

Pour accéder au conver�sseur cataly�que, re�rez la pierre, la grille et le plateau 
inférieur amovible du four.

Ensuite, re�rer le conver�sseur cataly�que avec un mouvement voir la chaux vers 
le haut, comme sur l'image:

Pour ne�oyer correctement, trempez le conver�sseur cataly�que dans de l'eau 
�ède avec un détergent neutre.

Après 15 minutes dans la solu�on, rincer abondamment et réinstaller.

k) 10��: Ne�oyage Complet.

NETTOYAGE
COMPLET

39



.2 Guide de Ne�oyage du Filtres à Air

a) Pour avoir accès au filtre à air, �rez-le sous le four.
b) Ensuite, re�rez le filtre avec un mouvement vers l'avant, comme dans l'image:
c) Pour assainir correctement, placez le filtre à tremper dans de l'eau �ède avec un 
détergent neutre.
Après 15 minutes, bien rincer et réinstaller le filtre à air.

7.7
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GUIDE D’INSTALLATION ET D’UTILISATION

ERREUR DE COMMUNICATION RESEAU ERROCAN 
ALLUMER ET ALLUMER LE MATERIEL

MODE
TEST

PARAMÈTRASFAVORIS GUIDE DE
NETTOYAGE

Alertes et Erreurs: Solu�ons Possibles

Rocket Express a été programmée pour signaler les 
erreurs et les aver�ssements qui pourraient 
survenir pendant l’opéra�on.

Sur l’icône Op�ons    , il y aura un signe 
d’aver�ssement jaune pour les alertes (    ) et rouge 
pour les erreurs (  ). Voir ci-dessous comment 
procéder dans chaque cas.

Alertes

Cliquez sur l’icône Op�ons         .

L’écran Op�ons comprendra une descrip�on de 
l’alerte au lieu des températures de Chambre et de 
la Résistance Inférieure.
Dans l’exemple sur le côté:

ALERTE - DÉFAUT DE DÉTECTEUR DE CHAMBRE

Suivez l’orienta�on comme décrit sur l’écran, dans 
ce cas, éteignez et allumez le four en u�lizant le 
bouton du panneau:

Après la mise sous tension de l'équipement, si le 
problème persiste, contactez le Service Technique.

Erreurs

En cas de plusieurs tenta�ves infructueuses de 
réini�alisa�on, l’alerte deviendra une erreur et 
vous devrez contacter l’Assistance Technique.

Voir le tableau sur l’écran suivant pour vérifier 
d’éventuelles erreurs et alertes.

MEAL
FINISHING

TEX-MEX CHICKEN
WINGS

GRATIN

BREAKFAST
SANDWICH

PIZZASUBS BAKERY

GROUPE - page 1  COURANT 210°C

AVERTISSEMENT - INVERSOR VEUILLEZ
ATTENDRE LE SYSTÈME REDÉMARRER NE 

PAS OUVRIR LA PORTE DU FOUR

ALERTE - DÉFAUT DE DÉTECTEUR DE CHAMBRE

MODE
TEST

PARAMÈTRASFAVORIS GUIDE DE
NETTOYAGE

8

a)

b)

8.1

a)

b)

c)

d)

8.2

a)

b)
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TABLEAU DES ALERTES ET DES ERREURS8.3

Onduleur plus de dix tenta�ves 
de réini�alisa�on

Capteur de chambre et IR un seul inac�f

Panneau température de 65°C à 80°C dépassant 80°C 
pendant 10 minutes

Composant Devient alerte quand: Devient une erreur lorsque:

à la fois inac�f

Can réseau
la communica�on

CLMG
Courant faible magnétron -

-

-

trente secondes sans 
a�eindre le courant

câbles déconnectés 
ou défectueux

Vous pouvez appeler notre assistance technique pour nous faire part de vos 
commentaires, proposer des sugges�ons ou obtenir de l'aide en cas de 
problème pendant les heures normales de bureau au +1 214 299-7726.
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9   

Nous me�ons l'accent ici sur les caractéris�ques nécessaires des 
professionnels qui opèrent ces équipements: Responsabilité, Ini�a�ve et 
Créa�vité.

Ÿ La Responsabilité apparaît dans la mesure où un ou�l alliant innova�on et 
technologie leur est confié. Il cons�tue un inves�ssement qui doit apporter 
un retour compa�ble avec les besoins de l'ins�tu�on où les deux, homme et 
machine, travaillent. Les fours doivent être u�lisés avec a�en�on et 
précau�on pour qu'ils apportent les résultats que l'on a�end d'eux.

Ÿ L'Ini�a�ve se montre lorsque, ayant en main un instrument comme le four 
Prá�ca, l'opérateur ou le responsable arrive à extraire le maximum en 
termes de performance de l'équipement, prenant soin d'adapter les 
processus et le mode d'opéra�on au nouveau système.

Ÿ La Créa�vité est le différen�el qu'on a�end du professionnel à qui on offre 
le meilleur ou�l. Rien ne remplace la créa�vité humaine -  le professionnel 
qui se dispose à maîtriser le four en tant qu'ou�l disposera les meilleures 
condi�ons pour développer au mieux ses propres rece�es.
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